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Gesundheit
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Dialog der Generationen

Das Projekt

Das Projekt brotzeit wird in Zusammen-
arbeit mit Grundschulen und weiter-
flihrenden Schulen im Kreis Giitersloh
durchgefiihrt.

Es richtet sich an Kinder, die aus unter-
schiedlichen Griinden regelmadRig ohne
Frithstlick in die Schule kommen.

Die Auswahl der am Friihstiick und den
Begleitangeboten teilnehmenden Kinder
und Jugendlichen treffen Schulleitung,
Klassenlehrer und / oder Schulsozial-
arbeiter.

Das Angebot wird individuell auf die
Bediirfnisse und Gegebenheiten der
jeweiligen Schulen zugeschnitten.

Das Friihstiick findet an festen Wochen-
tagen in der Schule vor Unterrichtsbeginn
statt.

Ehrenamtliche Angebote wie z.B.
Lesebegleitung finden ergdnzend statt.

Ehrenamtliches Engagement

Das Projekt brotzeit wird von ehrenamtlichen
Menschen begleitet. Den Ehrenamtlichen
bieten sich entsprechend ihrer Zeit,
Interessen, Wiinsche und Fahigkeiten
vielfdltige Moglichkeiten, wie z.B.:

Einkaufen gehen

Das Friihstiick vorbereiten und

begleiten

Zeit fiir Gesprache mit den Kindern und

Jugendlichen haben

Begleitangebote durchfiihren

und vieles mehr

Dabei werden sie von der AWO begleitet
und unterstiitzt.




